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LA CASA SULL

S

I.SO.LA INCLUSIONE SOCIALE LAVORATIVA



Da un paio di anni in un locale all'interno delle tenute
della Fondazione Agraria Cante di Montevecchio la
cooperativa sociale T41B ha aperto il laboratorio “Isola
Fenile” in cui svolgono attivita lavorative una ventina di
persone selezionate dai servizi sanitari per la disabilita
e per la salute mentale. Si tratta in buona parte giovani
da poco usciti dalle scuole superiori.

Il progetto é sostenuto dall’ Ambito Territoriale Sociale
n. 6 e le attivita svolte sono sia di tipo industriale, con
lavorazione conto terzi per aziende marchigiane, sia di
tipo agricolo e florovivaistico.

Su richiesta del Comune di Fano, delle famiglie e degli
stessi frequentatori del laboratorio e grazie al sostegno
della Fondazione Cassa di Risparmio di Fano e della
Marinelli Cucine, che ha donato una cucina completa
di forno e piano cottura, le attivita si sono estese

da quelle prettamente lavorative a quelle finalizzate
all’acquisizione di autonomie che permettano, per

In appartamento




quanto possibile, di avvicinarsi ad una vita indipendente e ad
un distacco graduale dalla famiglia, in un’ottica di crescita
personale.
E’ nata cosi “La casa sull’lsola”, sistemando un appartamento
annesso al laboratorio in cui vengono svolte dai partecipanti le
attivita di gestione di un appartamento:
- Decidere il menu del giorno
- Fare la lista della spesa
- Fare la spesa con particolare attenzione ai prezzi,

alla qualita, alle scadenze dei prodotti, all’'uso del denaro
- Cucinare
- Apparecchiare
- Servire il pranzo
- Sparecchiare
- Lavare i piatti
- Rigovernare la cucina e pulire I'appartamento
- Lavare tovaglie, strofinacci, grembiuli, etc.
Oltre alla cucina/sala da pranzo, nella Casa sull’lsola c’e
una stanza con alcuni computer, stampante laser, scanner e
proiettore e una stanza con tavoli e sedie per giochi di gruppo e
attivita creative.
Le attivita si svolgono tra le ore 10 e le ore 16.
Per partecipare € necessario compilare un modulo di iscrizione,
versare 10 euro per 'assicurazione e contribuire alle spese del
vitto.




Per I'autunno 2023 La Casa sull’lsola propone una serie di
incontri con esperti per affrontare una serie di temi importanti
per condurre una vita indipendente.

Ecco i temi che verranno trattati e il calendario degli incontri:

Venerdi 13 ottobre
Prevenzione degli infortuni domestici.
In collaborazione con INAIL

Venerdi 20 ottobre

La corretta differenziazione dei rifiuti.
Dove butto questo, dove butto quello?
In collaborazione con ASET spa

Venerdi 27 ottobre

Muoversi con i mezzi pubblici a Fano e dintorni. Linee
urbane, extraurbane, coincidenze, orari, tariffe, etc.

In collaborazione con Adriabus

lezioni di




Venerdi 10 Novembre

Sessualita, salute riproduttiva, prevenzione malattie
trasmissibili con i rapporti sessuali.

In collaborazione con AST n.1. Incontro condotto da
un’ostetrica

Venerdi 17 Novembre

Usare la banca per la vita quotidiana: carte di credito,
carte di debito, conti correnti, domiciliazione bancaria,
operazioni a sportello e on line.

Venerdi 24 Novembre

Risparmiare sulle bollette.

Come ridurre i consumi di acqua, gas e luce.
In collaborazione con ASET

Gli incontri sono gratuiti.
E’ necessaria I'iscrizione




1)

2)

Per i mesi tra ottobre 2023 e febbraio 2024 vengono
proposti i seguenti laboratori:

Conoscenza raccolta ed uso delle erbe spontanee
Passeggiata nelle tenute della Fondazione Agraria Cante
di Montevecchio a Fenile di Fano alla ricerca di erbe di
campo ad uso alimentare. Raccolta delle erbe, pulizia,
preparazione di ricette con le erbe raccolte.

4 pomeriggi tra ottobre e novembre 2023

Iscrizione: euro 10,00 per assicurazione.

Fabbricare in casa saponi e cosmetici
In collaborazione con Saponaria.

4 pomeriggi tra novembre e dicembre 2023
Iscrizione: euro 10,00 per assicurazione

laboratori di




3)

4)

Laboratorio di Informatica.

Creare un ipertesto con testi, immagini, filmati e
musiche.

12 pomeriggi tra novembre 2023 e febbraio 2024
Iscrizione: euro 10,00 per assicurazione + euro
20,00 contributo materiali

Colora Fano

Realizzazione di un volumetto della collana “colora
la tua citta”.

2 visite guidate pomeridiane del centro storico di
Fano per fotografare i dettagli artistici della citta.
3 incontri per disegnare i monumenti da colorare
da mettere nel volumetto, sperimentando diverse
tecniche artistiche e uso di diversi materiali forniti.
Totale 5 incontri tra gennaio e febbraio 2024
Iscrizione: euro 10,00 per assicurazione + euro
20,00 contributo materiall.




Per informazioni e iscrizioni alle attivita
de “La casa sull’lsola” rivolgersi a:
Isola Fenile - T41B

Via Fenile 1/A — 61032 Fano (PU)

Tel. 0721 885679
(da lunedi a giovedi ore 8,30-16,30.
Venerdi ore 8,30-12,30)

e_mail: isolafenile@t41b.it

Si ringraziano per il sostegno: la
Fondazione Cassa di Risparmio di
Fano, La Fondazione Agraria Cante
di Montevecchio e Marinelli Cucine.

Si ringraziano per la collaborazione
Adriabus, ASET spa, AST n.1, INAIL
e La Saponaria.




